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To Our Patients:  

Thank you for choosing Bon Sain Complete Women’s Healthcare. I know that in this day and age, you have many 
choices when it comes to healthcare and I appreciate that you have chosen my clinic.  

I opened this practice with high hopes of being “different” in the respect that I want to give back to the 
community. My staff and I are here to serve humanity and not just as a money making institution. As quoted in the 
Physicians Prayer Poem:  “Lord, I ask for a singleness of purpose and the ability to lift at least a part of the burden 
of suffering from my fellow man. I pray that I will always realize that being a physician is a privilege and an honor”.   

With keeping the community in mind, I have adopted Hope Haven of the Low Country as our clinic philanthropy. In 
an on‐going effort to help Hope Haven with their needs, we will be collecting various items for them in our office: 
small water bottles or a portable water dispenser, non‐perishable children’s snacks (please, no candy), art supplies 
(no paint), art kits such as Crayola Kits, Match Box Cars, Baby Dolls (multi‐racial), children’s pretend food and 
dishes, BIG Legos, $5 and $10 gas cards. When I heard that these donated items go towards helping children who 
are in the hospital or getting help because they (or their mothers or other family members) have been raped or 
sexually molested, my heart just went out to them. Please help us to help them by bringing the items by the office 
any time.  

Throughout the other rest of the year, we will recognize and collect for different area charities: 

October, we will be supporting Citizens Opposed to Domestic Abuse for domestic violence awareness month and 
collecting the following items: Toilet Paper, Paper Towels, Tall Kitchen Bags, Clorox Clean‐Up, Lysol Spray, Comet, 
Febreeze, Grease Lightening, Dish Washing Liquid, Clorox Wipes, Dishwasher Liquid, Hand Soap, Bleach, Fabric 
Softener Sheets.  

November, we will be supporting Bluffton Self Help and will be collecting the following items for Thanksgiving 
Dinners: Canned Vegetables such as corn, peas, green beans, yams; cranberry sauce, cornbread mix, stuffing mix, 
mashed potatoes, chicken broth – and any other non‐perishable or canned items for a thanksgiving dinner. 

December, we will be supporting Family Promise (homeless families) and will be collecting the following items: 
$20 and $50 Target or Wal‐Mart gift cards or the following supplies: Paper Towels, Toilet Paper, Laundry 
Detergent, Fabric Softener.  

Because we are a small but busy clinic and have very limited staff, please keep in mind that it might take us 48 
hours to return non‐emergent calls or prescriptions.  

If there is anything you feel we can be doing differently or any suggestions, please let us know and we will gladly 
take the recommendations to heart.   

Sincerely,  

Dr. Kristi Blessitt, OBGYN 
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